PLANNING DES COURS COLLECTIFS SUR TAPIS

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lundi

13h/14h
Niveau 2
17h30/18h30 | 17h30/18h25 17h/18h 17h30/18h30 1.7h30/18h30
) . . ) Pilates RENFO
Niveau 1 Niveau 1 Pilates Doux Niveau 1 )
Tous niveaux
18h30/19h30 | 18h30/19h30 18h/19h 18h30/19h30
Basic Pilates Niveau 2 Niveau 1/2 Niveau 2

0610.360.630

Comment réserver votre premier cours collectif ?
Il suffit d’envoyer un message whatsapp au

en précisant I’"heure et le jour qui vous convient.

(éviter les cours niveau 2)

£l0w

STUDIO PILATES

/7»(/ ,\)ZU/J/mnic' Chawrot

Moudong Sud BAIE-MAHAULT

Cours collectifs sur tapis

Unité : 20€

Carte 4 cours: 68€ (17€ l'unité)
Carte 8 cours: 128€ (16€ l'unité)
Carte 12 cours : 180€ (15€ l'unité)

Cours découverte : 15€

Cours privés avec appareils

50€
188€ (47€ l'unité)
360€ (45€ I'unité)

Unité :
Carte 4 cours.:
Carte 8 cours :



